KALEIDOSKOP

BAUEN

Seit wann gibt es eigentlich ... Ziegel

rist der alteste kinstliche Baustein der Menschheit und hat
sich seit Jahrtausenden bewahrt: der Ziegel.
Von den Israeliten in dgyptischer Gefangenschaft weill man,

dass sie aus Nilschlamm und Kamelmist (oder Stroh) Ziegel for- 2 e

men mussten, die anschlieBend in der Sonne getrocknet wurden, TS G v ghe

Nach 1.250 v. Chr., um die Zeit soll |aut Bibel Mose sein versklav- - =5y

tes Volk aus der Unterdriickung befreit
und weggefiihrt haben, mussten die alten
Agypter die schlammige Masse dann
waohl selber kneten und in Quaderform
bringen.

Etwas bahnbrechend Neues tat das
Volk unter Ramses 1. mit dieser Arbeil
allerdings nicht, Denn der Ziegel war da
langst bekannt, im Nildelta und in
Mesopotamien (heute Irak) gab es ihn be-
reits vor 6.000 Jahren gebrannte Ziegel
aus Lehm.

Etwa 1.000 Jahre spater entwickelten
die Babylonier die Ziegelbauweise zur
wahren Meisterschaft. Ausgrabungen zei-
gen, dass allein der dstlich des Euphrat
gelegene Sladtte&l eine Ausdehnung von
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DER PRAKTISCHE TIPP
Rosenwasser muss ran

Der Beitrag ,Alle Tage Brei und
Griitze* (Heft I1-06) iibers Essen und
Trinken in vergangenen Jahrhunderten
hat unseren Mitarbeiter und Leser
Michael Seifert aus Reichenbach veran-
lasst, auf ein altes Backrezept hinzuwei-
sen, das wir unseren Leserinnen und
Lesern nicht vorenthalten mochten. Die
Anleitung aus dem Jahre 1675 stammt
aus dem Amtsbuch des Pfarrarchivs
Bettmar (Niedersachsen). Diese Biicher
enthielten neben amtlichen Aufzeich-
nungen oft auch Privates:

Wie eine Mandeltorte zo machen?

Eine blechne Form kostet etwa 24
Kreuzer, auch woll geringer: Receptum: |
12 Ib. Mandeln slawhe sie ab, stofi klein

mitt Mérsell, gauf ein Spitzglaf voll gui craf-

Kunst aus Schmuckziegeln vor zweiein-
halbtausend Jahren: Die gefliicelte Sphine aiy
dem Palast Darius e Groflen (549 - 486 ¢
Chir )t Stesen Fooc Jastrow L eivre

wussten dieses Material schon zu schatzen. So zogen die Minoer
auf Kreta um 1500 v. Chr. den Palast von Knossos mit Ziegeln
hoch fdar Prachtbeu hatte ut:ﬂuens das arste Wassarkbosam

lten Steine in den Gebuetan nﬁfcﬂlch der

Alpen ein, und sie brachten auch die
Technologie der Herstellung mit. Erste ro-
mische Ziegeleien sind bei Frankfunt, in
der Plalz und an vielen Orten am Rhein
nachzuweisen, In dlesen und weiteren
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Maschinen die manuelle Arbeit ab. Die
Innovation ging von England aus, bahn-
brec:henl:l fur r;ilﬂ Ziegef Groﬂ-pml:lulclmn
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R L] BT 2pss tahren die Proaukuunsmlagan weltgahend al.rlnmanslan Llla
e P el Elemente des Naturbaustoffs Ziegel hingegen sind diesslben ge-
blieben: Erde, Wasser, Feuer und Luft.

tig Rosenwafier nachgerade mit zu. Slage
ein 18 frische E'uer von & rmnf H.i.ﬁfmke.ir
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Wer gerne bickt und jerzt neugierig ge-
worden ist: Immer ran an den Herd.
Experimentierfrendige Hauslrauen ha-
ben das historische Rezepl schon gete-
stet, den heutigen Verhiiltnissen ange-
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sehr lecker empfunden. Wir wunwhen
schon mal guten Appetit!

Fiir einen  Kuclen im  normalen
Tortenformat, d. h. ca. 30 cm Durclhimesser
wnd 5 cm Hohe, reichen folgende Zutaten:
250 g gemahlene Mandeln, 2 Essliffel
Rosenwasser (gibt’s in jeder Apotheke), 6

Zucker und die zerlassene Butter dazu ge-
ben, weitersclilagen und die fein zerklei-
nerten Mandeln langsam {mh’rﬁfhen Zum

Schlpiss~ o i : i Bei 150
Crrad -2 0= o0 oo st Y Minuten
hacken.
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